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Dit boek gaat over een klas.

Een klas van een school.

De school is in Goes.

Dit is de klas:

Bem 

Dit is Bem, hij is 13 jaar.

Rada

Dit is Rada, zij is 14 jaar.

Milka 	  

Dit is Milka, ze is 16 jaar.

6

INTRODUCTIE



Mo 	

Dit is Mo, hij is 16 jaar.

Tuu 	

Dit is Tuu, hij is 17 jaar.
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1	 Scheve tanden

Dit ga je doen

Rada is naar de tandarts geweest. Nu is ze in de war. Ze stuurt een app naar 

Milka. En Milka stuurt een app terug. Je gaat de app schrijven voor Milka.

Wat weet je al?

Wat zie je op het plaatje? 

Ken jij iemand die dit heeft?

Waar is het voor?

Een voorbeeld

Milka krijgt een app van Rada.

Rada

Hi Milka, 
Ik was bij de tandarts vanmiddag. Hij zegt dat ik een beugel moet.
Ik ben helemaal in de war. Ik wist niet dat ik scheve tanden had. 
Vind jij mijn tanden raar? Ik schaam me dood.
Ik vind een beugel stom en lelijk. En het is ook hartstikke duur.
Wij hebben een verzekering voor de tandarts. Maar die betaalt de 
beugel niet.
Dus ik weet echt niet wat ik nu moet doen.
(Jij weet dat natuurlijk ook niet maar ik moest even iemand appen).
Zie je morgen! 😘😘

Voor wie en waarom?

Wie schrijft de app? 

Waarom? 

Wie leest de app? 

Hoe zou jij reageren op deze app? 
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Wat is nodig voor deze taak?  

A	 Troosten

Rada is verdrietig en in de war. Wat kun je zeggen, zodat ze zich wat beter 

voelt?

Schrijf een reactie.

1	 Rada 	 Ik wist niet dat ik scheve tanden had.

	 Jij		

2	 Rada 	 Ik snap het niet! Ik ben helemaal in de war. 

	 Jij		

3	 Rada 	 Ik durf echt nooit meer te lachen.

	 Jij		

4	 Rada 	 Vind jij mijn tanden raar?

	 Jij		

5	 Rada 	 Een beugel is echt stom.

	 Jij		

6	 Rada 	 Die beugel kan ik niet betalen.

	 Jij		

7	 Rada 	 Ik weet echt niet meer wat ik nu moet doen.

	 Jij		

8	 Rada	 Ik moest gewoon met iemand praten.

	 Jij		
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B	 Advies geven

Als we een advies geven, gebruiken we vaak je zou. 

Bijvoorbeeld:

-	 Je zou met de docent kunnen praten.

-	 Je zou wat eerder op kunnen staan.

	 Lees de problemen, geef een advies.

Ik heb heel vaak hoofdpijn.

Ik kon vannacht niet slapen. 

Ik kan die beugel niet betalen.

Ik vind haar leuk, maar ik durf het niet te zeggen.

Ik wil een opleiding doen in de zorg, maar ik weet niet 

welke.
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C	 Informatie zoeken

Milka wil advies geven over de kosten van de beugel. Ze leest deze tekst.

Waar kan Rada (misschien) hulp krijgen bij de kosten van de beugel?

1	

2	

3	

Financiële hulp voor mensen met een laag inkomen

Wat kun je doen als je de tandarts of mondhygiënist niet kunt betalen? We zetten 
de mogelijkheden op een rij.

- Ben je jonger dan 18 jaar? Dan zitten de kosten voor de tandarts in de 
basisverzekering. Maar dat geldt niet voor orthodontie (een beugel). Daarvoor 
heb je een aanvullende verzekering nodig. En die betaalt vaak maar een deel 
van de kosten. Vraag na bij je verzekering hoe het zit met de vergoedingen. 

- Ben je 18 jaar of ouder? Dan betaal je de tandarts meestal zelf. Je kunt 
regelmatig geld opzijzetten om de rekening te kunnen betalen. Of je kunt een 
aanvullende verzekering nemen.

Meer hulp nodig? Neem contact op met je gemeente.

Veel gemeenten hebben geld om mensen te helpen die naar de tandarts 
moeten maar het niet kunnen betalen. Ga naar het gemeentehuis of je 
wijkteam. Daar weten ze precies welke hulp je van de gemeente kunt krijgen.
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Aan het werk

De tandarts heeft gezegd dat Rada een beugel nodig heeft.

Nu maakt Rada zich zorgen:

-	 Ze denkt dat ze er raar uitziet.

-	 Ze heeft geen geld om de beugel te betalen.

Je schrijft een bericht aan Rada.

-	 Je probeert haar gerust te stellen.

-	 Je geeft advies over het betalen van de beugel.

-	 Schrijf 100-150 woorden.

Goed zo?

Ruil je bericht met iemand. Lees de teksten van elkaar en praat er samen over.

-	 Kun je het lezen?

-	 Begrijp je het?

-	 Stelt de schrijver Rada gerust? 

-	 Geeft de schrijver een advies over het betalen van de beugel?

-	 Heb je een tip?
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