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Leerboek Psychiatrie, 4e druk, Van Balkom e.a. Prijs: EUR 94,95.  

 

Onlangs verscheen een geheel vernieuwde editie van het Leerboek Psychiatrie. Aan dit leerboek 
werkte een grote groep psychiaters mee, en het vak wordt volledig en gedetailleerd in al haar 
aspecten besproken. De kleurrijke en overzichtelijke opmaak maakt het prettig om hieruit te 
studeren, of snel iets op te zoeken. Wanneer het boek bij het onderwijs aan studenten wordt 
gebruikt is enige sturing wellicht wel noodzakelijk, anders verdwalen zij mogelijk in de zeer grote 
hoeveelheid informatie. Ook is het formaat dusdanig dat je het boek niet makkelijk meeneemt. 
Het boek is voorzien van een grote hoeveelheid foto’s en illustraties. Die zijn in veel gevallen een 
fijne toevoeging, maar voegen in sommige gevallen weinig toe of doen zelfs afbreuk aan de de 
tekst. Dit is bijvoorbeeld het geval wanneer de symptomen van een depressie worden 
geïllustreerd van een stockfoto van een vrouw met een kussen op haar hoofd, of de patiënt met 
lichamelijke onverklaarde klachten die wordt geïllustreerd met een stockfoto van een man die 
pijnlijk naar zijn maagstreek grijpt. Maar goed, dit zijn kleine zaken. Hoofdconclusie is dat het 
vernieuwde leerboek voor eenieder die kennis nodig heeft van psychiatrische ziektebeelden en 
de behandeling daarvan, zowel een perfect studieboek als een geweldig naslagwerk is. Dat geldt 
voor geneeskundestudenten, maar ook voor bijvoorbeeld GZ-psychologen en verpleegkundig 
specialisten in opleiding zou ik het boek van harte aanbevelen.  
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