
Doktersassistent



Toets
Vragen waarmee de student haar/zijn theoretische 

kennis kan testen.

Verwerkingsopdrachten
Met deze verschillende opdrachtvormen gaat de 

student aan de slag:

Opwarmen & oriënteren

In groepsverband actief aan de slag met een 

prikkelende stelling.

Weten & begrijpen 

Invulvragen, verbindvragen, puzzels, schema’s, 

samenvattingen, infographics of posters.

Analyseren & toepassen

Bestaande kennis en vaardigheden verbreden en 

toepassen. 

Verdiepen & creëren

Opdachten met de nadruk op het creëren van nieuwe 

oplossingen.

Evalueren & reflecteren

Reflecteren op het eigen leerproces.

De afwisseling in opdrachtvormen maakt het materiaal 

aantrekkelijk voor de student.
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Opbouw van de methode

De student gaat individueel of in groepsverband op zoek naar informatie en oplossingen. Het onderwijsprogramma heeft 

per thema de volgende structuur:

Inleiding
Waar gaat dit thema over en welke kennis en 

vaardigheden doet de student op?

Theorie
De student gaat aan de slag met de theorie maar ook 

met websites en videomateriaal. Daarnaast verzamelt 

de student zelf informatie uit de beroepspraktijk om de 

opdrachten uit te werken.

Kritische beroepssituaties
De student gaat aan de slag met een dilemma of een 

beroepssituatie uit de beroepspraktijk.

Praktijk ontmoet theorie
De student vindt zelf antwoorden in verschillende 

theorie, past deze zelf toe en werkt deze uit.



Doktersassistent | Angerenstein     3

DE DIGITALE
LEEROMGEVING

Slim onderwijs,
altijd binnen handbereik

Via de digitale leeromgeving kunnen docenten 
en studenten altijd en overal bij het lesmateriaal, 

opdrachten en toetsen. Daarnaast biedt deze 
leeromgeving doorlopend inzicht in de voortgang 

en de resultaten. Het enige wat je nodig hebt is een 
device waarmee je toegang hebt tot het internet. 

De combinatie van interactief lesmateriaal en 
functionaliteiten die optimaal afgestemd zijn op de 

persoonlijke leerbehoeften, leidt tot een optimaal 
werk- en leerrendement.

Eigentijds
leren

Je kunt als docent zelf 

materiaal toevoegen aan 

de leeromgeving, zoals 

opdrachten, teksten,

diverse bronnen of een 

samenvatting.



GEMEENSCHAPPELIJK 
BASISPROGRAMMA
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Waarom een gemeenschappelijk 
basisprogramma?

Om de samenwerking tussen 
beroepsgroepen te versterken, is het 
volgens experts essentieel dat assistenten 
in de gezondheidszorg zich in elkaars werk 
kunnen verplaatsen. Om deze reden heeft 
Angerenstein het gemeenschappelijke 
basisprogramma ontwikkeld. Waar een 
student normaal één opleiding kiest, biedt 
het gemeenschappelijk basisprogramma 
inzicht in de overlap tussen drie beroepen. 
Door kennis te maken met elk vakgebied, 
kan de student na afloop een weloverwogen 
keuze maken voor een specialisatie.

Inhoud op basis van CanMEDS

Het gemeenschappelijke basisprogramma Assistent 

in de Gezondheidszorg is opgebouwd volgens de 

CanMEDS-systematiek, die de verschillende rollen van 

zorgprofessionals beschrijft.

Lesmateriaal
inzien?

Scan de QR-code en kom

in contact met jouw adviseur.

Wat maakt dit lesmateriaal zo uniek?

•	 20 basisthema’s die de overlap tussen de kd’s 
	 tandarts-, dokter- en apothekersassistent op een 
	 praktische wijze laat zien en ervaren.
•	 Inclusief TrainTool voor het trainen van de
	 communicatieve vaardigheden in zowel het
	 Nederlands als het Engels.
•	 Voor het onderdeel Engels, dat is geïntegreerd in 
	 de verschillende thema’s, wordt samengewerkt 
	 met TranslationLink.
•	 Lesmateriaal is  opgebouwd volgens de 
	 CanMEDS-systematiek.
•	 Ruim aanbod aan online verwerkingsopdrachten 
	 en toetsen.
•	 Mogelijkheid om volledig digitaal te werken.
•	 Lesmateriaal sluit naadloos aan op KD 2026.



Train communicatieve vaardigheden 
met online rollenspellen

In TrainTool oefenen en verbeteren 
studenten hun communicatieve 
vaardigheden door middel van 
rollenspellen toegespitst op de praktijk. 
Studenten kunnen onbeperkt oefenen: 
individueel en in een veilige omgeving. De 
instructies zijn herkenbaar en sluiten aan op 
de thema’s in het boek.

Voordelen

•	 Studenten kunnen zich goed voorbereiden op 

	 de praktijk door veel te oefenen met realistische 

	 voorbeelden.

•	 In TrainTool leren studenten van elkaar door het 

	 geven en ontvangen van peerfeedback.

•	 Oefenen in TrainTool is veilig:

	 opnames worden alleen gedeeld met de docent en 

	 geselecteerde medestudenten.

•	 Vaardigheden worden in het Nederlands en het Engels 

	 getraind met TrainTool.

Doktersassistent bevat 38 videorollenspellen en

24 audiorollenspellen met thema’s zoals:

•	 Actief luisteren

•	 Feedback geven

•	 Luisteren, samenvatten, doorvragen

•	 Klachtgesprek

•	 Angstige patiënten

TrainTool
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1045 Pagina’s theorie
Gebaseerd op meer dan 298 bronnen.

46 Toetsen
met in totaal 690 toetsvragen.

46
Kritische
beroepssituaties
met meer dan 736 vragen.

Titels
•	 Gemeenschappelijk basisprogramma

	 Assistent in de gezondheidszorg

•	 Vakinhoudelijk handelen als Doktersassistent

•	 Communiceren als Doktersassistent incl. TrainTool

•	 Samenwerken & Organiseren als Doktersassistent

•	 Gezondheidsbevorderend & Professioneel handelen

	 als Doktersassistent

5

Doktersassistent
Statistieken

6     Angerenstein | Doktersassistent

46
Thema’s
20 thema’s voor het gemeenschappelijk 

basisprogramma 23 voor het profiel.



4

Ondersteuning
4 documenten ter

ondersteuning van de docent:

	 •	 Verantwoordingsdocument  

	 •	 Docentenhandleiding

	 •	 Koppeldocument met 

		  examenleveranciers

	 •	 Urenverdeling

1635

Opdrachten
verdeeld over 5 categorieën:

	 •	 Opwarmen en oriënteren

	 •	 Weten en begrijpen

	 •	 Analyseren en toepassen

	 •	 Verdiepen en creëren

	 •	 Evalueren en reflecteren

Samenwerkingen
	 •	 TrainTool voor het trainen van 

		  communicatieve vaardigheden.

	 •	 Translationlink voor de beheersing 

		  van vakinhoudelijk Engels.

	 •	 NVDA als redactiepartner

3

62
Video- en

audiorollenspellen
38 video-rollenspellen en

24 audio-rollenspellen voor communicatieve 

vaardigheden van TrainTool.

10KD 2026
Het materiaal dekt alle 10 werkprocessen van KD 2026.

Doktersassistent

Doktersassistent | Angerenstein     7



TITELOVERZICHT

Combipakket
ISBN 9789037264616

1	 Administratie (basis)

2	 Anatomie, fysiologie en

	 pathologie (basis)

3	 Communicatie

4	 De lerende professional

5	 Doelgroepen (basis)

6	 Een patiëntveilige omgeving

7	 Ethiek

8	 Gespreksstructuur

9	 Gezondheid

10	 Hygiëne en veiligheid

11	 Kwaliteitszorg

12	 Medicatie (basis)

13	 Methodisch werken

14	 Overleggen en vergaderen

15	 Professioneel gesprekken voeren

16	 Respectvol omgaan met elkaar

17	 Samenwerken

18	 Werken met ICT en technologie

19	 Wet- en regelgeving

20	 Zorgen voor jezelf

Combipakket
ISBN 9789037267051

1	 Doktersassistent in de praktijk

2	 Anatomie en fysiologie

3	 Medische behandelingen

4	 Medisch technische handelingen

5	 Pathologie

6	 Soorten onderzoeken

Vakinhoudelijke
handelen als
Doktersassistent

Gemeenschappelijk 
basisprogramma Assistent 
in de gezondheidszorg 
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Communiceren als 
Doktersassistent

Combipakket
ISBN 9789037266986

1	 Assertieve communicatie

2	 Eenvoudige gesprekken voeren

3	 Intake en triage

4	 Patiëntgesprekken

5	 Specifieke doelgroepen



Combipakket
ISBN 9789037267037

1	 Grensoverschrijdend gedrag

2	 Logistiek en beheer

3	 Multidisciplinair samenwerken

4	 Organisatie huisartsenpraktijk

5	 Poliklinieken en gezondheidsinstanties

6	 Planning en administratie

Samenwerken en 
organiseren als 
Doktersassistent
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Combipakket
ISBN 9789037267006

1	 Deskundigheidsbevordering

2	 Geneesmiddelenkennis

3	 Kwaliteitszorg

4	 Paramedische beroepen en 

	 behandelingen

5	 Patiëntveiligheid en preventie

6	 Wetten in de praktijk

Gezondheidsbevorderend
& Professioneel handelen
als Doktersassistent

Doktersassistent
Digitale jaarlicentie

Digitale licentie
ISBN 9789037264647

In deze digitale licentie zijn alle 43 

thema’s opgenomen die de complete 

opleiding inhoudelijke afdekken. 

Naast die van het gemeenschappelijk 

basisprogramma (20 thema’s) zijn dat voor 

de apothekersassistent specifiek:

•	 Communiceren als Doktersassistent 

•	 Samenwerken & Organiseren als 

	 Doktersassistent 

 

•	 Gezondheidsbevorderend 

	 & Professioneel handelen als 

	 Doktersassistent 

•	 Vakinhoudelijk handelen als 

	 Doktersassistent
Lesmateriaal

bekijken?
Scan de QR-code en bekijk het 

lesmateriaal in onze webshop.



KIES UIT 150 
KEUZEDELEN Doorstroom naar HBO 

Gezondheidszorg

Een aanzienlijk deel van de studenten vanuit het mbo 

stroomt door naar een hbo-opleiding in het domein 

Gezondheidszorg. Om deze studenten goed voor 

te bereiden op de vervolgopleiding is dit keuzedeel 

ontwikkeld.

Als een student wil doorstromen naar een hbo-

opleiding gezondheidszorg is het belangrijk dat onder 

andere de instroomeisen van de betreffende hbo-

opleiding gezondheidszorg in kaart worden gebracht. 

Deze eisen ten aanzien van bijvoorbeeld Biologie, 

Scheikunde, Natuurkunde en Wiskunde die relevant 

zijn voor de doorstroom verschillen per hbo-opleiding 

gezondheidszorg en per hogeschool.

Daarnaast is het van belang vooraf kennis en vaardigheden 

te verwerven ter voorbereiding op de doorstroom naar 

een specifieke hbo-opleiding gezondheidszorg.

Digitale bundel keuzedelen

Wil jij dat je studenten echt wat te kiezen hebben? 
Kijk dan eens naar de digitale bundellicentie 
keuzedelen. De student heeft na activatie van de 
standaardbundel toegang tot het complete aanbod: 
dit zijn ruim 150 keuzedelen. Het aanbod wordt 
jaarlijks geactualiseerd en aangevuld met nieuwe 
keuzedelen. Het aanbod breidt uit, de prijs blijft 
hetzelfde. Benieuwd naar het aanbod? Bekijk alle 
titels via bovenstaande QR-code.
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Bekijk alle
titels en meer

Scan de QR-code.



De keuze is reuze

Het mooie aan keuzedelen is dat ze van alle markten thuis zijn. Van digitale vaardigheden, naar taal en ook zorgspecifieke 

delen. De volgende 4 titels zijn een mooie aanvulling op Angerenstein Doktersassistent. Met het behalen van deze titels 

ontvangt de student een mbo-certificaat.
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Persoonlijk profileren
Certificaat

Mbo’s zijn vaak nog gericht op traditioneel arbeidsdenken: 

je leert een vak of een onderdeel van een bepaalde 

richting. Maar het kunnen uitvoeren van een vak is niet 

meer genoeg. Het draait ook om het uitdragen van 

je kwaliteiten, je talenten en jezelf durven laten zien. 

Dit gaat verder dan de arbeidsmarkt: ook in je leef- en 

werkomgeving is het belangrijk zichtbaar bij te dragen.

Gezonde leefstijl
Certificaat

In dit vernieuwde keuzedeel ‘Gezonde leefstijl’ (versie 

2024) leert de beginnend beroepsbeoefenaar kansen te 

signaleren om een gezonde leefstijl van deelnemers te 

bevorderen. Als ‘ambassadeur gezonde leefstijl’ benut 

hij deze signalen door samen met anderen actie te 

ondernemen. Hij geeft informatie en advies over een 

gezonde leefstijl en voert beweegprogramma’s uit waarbij 

hij deelnemers begeleidt bij aanpassing c.q. verandering 

van leefstijl.

Eerstelijns- en Ketenzorg
Certificaat

Door veranderingen, zoals de overheveling van zorgtaken 

naar gemeenten en de nadruk op behandeling in de 

thuissituatie, wordt de samenwerking tussen eerstelijns 

zorgverleners steeds belangrijker. Dit keuzedeel is daarom 

gericht op de samenwerking binnen de eerstelijns- en 

ketenzorg en de organisatie van de eerstelijns- en 

ketenzorg.

Duurzaam handelen 
Certificaat

Duurzaamheid wordt steeds belangrijker in de 

beroepspraktijk. Niet alleen door strengere regels, 

maar ook door de maatschappelijke en economische 

nadruk op verantwoord ondernemen. Organisaties 

zoeken professionals die verder gaan dan duurzaam 

handelen: zij analyseren kritisch, signaleren kansen voor 

verduurzaming en geven adviezen die bijdragen aan een 

toekomstbestendige en duurzame organisatie.



Aan de slag met Angerenstein Doktersassistent?
Wil je een rondleiding door de digitale leeromgeving? Heb je advies nodig over de boekenlijst? 
Of wil je een persoonlijk advies over het inzetten van de leermiddelen? Maak een vrijblijvende 
(virtuele) afspraak met een van onze educatief adviseurs of vraag een gratis demo aan van de 
digitale leeromgeving.

Scan de QR-code en neem contact met ons op.

Contactgegevens
Boom mbo 
Stationsweg 66
7941 HG Meppel

De klantenservice is bereikbaar op werkdagen tussen 8.00 - 17:00 uur.

E-mailadres: klantenservice@boom.nl
Telefoonnummer: 088-0301000

boom.nl


