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Leermiddelen Sportitude
Lesmethode voor het schoolexamenvak LO2 (vmbo TL/GL)

Sportitude
DE LESMETHODE VOOR LICHAMELIJKE OPVOEDING

Sportitude is de methode voor leerlingen die het schoolexamenvak LO2 volgen in de 
bovenbouw van het vmbo TL/GL. Het examenvak Lichamelijke Opvoeding 2 (LO2) 
is een praktisch vak waarbij de nodige kennis en vaardigheden worden aangeleerd. 
Daarnaast is LO2 gericht op het ontwikkelen van een gewenste (beroeps)houding. 
Sportitude is beschikbaar als combipakket. Jij kiest hoe je werkt: volledig digitaal,
vanuit het boek of een combinatie van beide. De leerling ontvangt een boek en
toegang tot onze digitale leeromgeving.

Voor de leerling
De leerling vindt de theorie, opdrachten en diagnostische vragen in de digitale
leeromgeving. De opdrachten en diagnostische vragen kunnen online ingevuld en
ingeleverd worden. De links naar benodigde theorie en bronnen staan bij de opdracht.
Zo heeft de leerling alles wat hij nodig heeft op een plek.

Voor de docent
Als docent vind je alle docentmaterialen in de online omgeving, zoals handleidingen,
antwoorden en toetsvragen. Ook kun je in de digitale leeromgeving je lessen per groep
plannen en organiseren en volg je simpel de voortgang van jouw leerlingen.




