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Spontaan spellen is het schrijven van 
woorden op basis van de klanken die 
je hoort in gesproken taal 1. Het wordt 
ook wel invented spelling genoemd. 
Het is een natuurlijk ontwikkelings-
proces waarbij jonge kinderen expe-
rimenteren met geschreven taal. Ze 
‘doen alsof’ ze schrijven en laten dit 
in verschillende (spel)situaties zien. 
Het proces van spontaan spellen 
start bij kinderen vanaf ongeveer 
twee jaar en loopt door totdat het 
spellingonderwijs in groep 3 begint. 
Spontaan spellen versterkt de kennis 
en vaardigheden van jonge kinderen 
op het gebied van geschreven taal. 
Deze kennis en vaardigheden zijn 
belangrijke voorwaarden voor het 
leren lezen en schrijven in groep 3. 

Ontwikkelingsstadia
Spontaan spellen doorloopt een aantal 
stadia. De hier beschreven fasen 
zijn richtlijnen. De meeste kinderen 
doorlopen de verschillende fasen op 
volgorde, maar zoals in meer ontwik-
kelingsgebieden, kan dat in verschil-
lende tempo’s gaan.2, 3

In Nederland hanteren we de ontwikke-
lingsfasen zoals beschreven door Bus.4

 
Observeer wat het kind schrijft en  
welke van de hiervoor beschreven  
tekens worden gebruikt, om na te gaan 
in welk ontwikkelingsstadium een kind 
zich bevindt. Op basis van deze obser-
vaties bepaal je wat je kunt doen om 
het kind te begeleiden. Kijk naar wat 
het kind al kan en weet, en naar wat het 
kind nodig heeft om de stap te maken 
naar de volgende fase (bepaal de zone 
van naaste ontwikkeling).
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FASE 1.  SCHRIJVEN VIA TEKENEN
Het kind maakt nog geen onderscheid tussen schrijven en tekenen. Wat het kind 
geschreven heeft, is alleen door het kind zelf terug te lezen. Vraag het kind daarom 
met jou te delen wat het opgeschreven heeft. Laat kinderen in deze fase veelvuldig 
experimenteren met verschillende schrijfmaterialen, zoals krijt, wasco of (dikke) 
potloden.

FASE 2.  SCHRIJVEN VIA KRABBELEN
Kinderen beseffen nu dat schrijven en tekenen twee verschillende dingen zijn. Ze 
maken krabbels om een boodschap op papier te zetten. In deze fase is het zinvol 
om naar aanleidingen te zoeken om het kind de eigen naam te laten schrijven.  
Teken bijvoorbeeld op een groot vel papier een tabel met twee keuzemogelijkheden: 
kleuren of tekenen. Laat elk kind de eigen naam onder een van de twee schrijven.

FASE 3:  SCHRIJVEN VIA LETTERACHTIGE VORMEN
In deze fase verschijnen letterachtige vormen, die nog niet altijd een link hebben 
met de klanken in een woord. Kinderen begrijpen wel dat er een verband is tussen 
gesproken en geschreven taal, maar nog niet dat elke klank een eigen symbool 
heeft. Het aanleren van letters is een belangrijk doel in deze fase. Laat kinderen 
lettervormen ontdekken door verschillende lettermaterialen aan te bieden, zoals 
lettermagneten en letterstempels

FASE 4:  EEN OF ENKELE LETTERS GEBRUIKEN
Kinderen kennen al enkele letters, deze letters worden gebruikt om woorden te 
schrijven. Ze zien een woord nog niet als een geheel en beseffen nog niet dat je 
letters kunt wisselen om zo andere woorden te vormen. Een voorbeeld hiervan 
is: als de t in tak vervangen wordt door de b, dan krijg je bak. Oefeningen rond 
dit fonemisch bewustzijn zijn in deze fase van belang. Fonemisch bewustzijn 
is het besef dat woorden uit klanken bestaan. Kinderen moeten woorden 
kunnen opdelen in klanken (‘hakken’, zoals b-o-s) en de losse klanken kunnen 
samenvoegen tot een woord (‘plakken’). Bied gevarieerde oefeningen aan met 
betrekking tot het hakken en plakken van woorden.

FASE 5.  INVENTED SPELLING
Kinderen schrijven klanken en woorden zoals ze die horen. Ze weten dat letters aan 
bepaalde klanken gekoppeld zijn. Laat kinderen schrijven en lezen in functionele 
en betekenisvolle situaties, bijvoorbeeld door een menukaart te schrijven in de  
restaurant-hoek.

FASE 6.  CONVENTIONELE SPELLING
De fase van conventionele spelling start in groep 3. Kinderen leren dat de spelling 
van woorden vaststaat en dat een correcte spelling belangrijk is om een tekst 
te kunnen begrijpen. Door instructies van de leerkracht en zelf oefenen, leren  
kinderen de spelling. Je geeft instructie in spellingregels, waarbij je de regel 
uitlegt. In groep 3 wordt met name aandacht besteed aan de een-op-een relatie 
tussen klanken en letters, bijvoorbeeld bij het woord jas. De klanken in het woord 
corresponderen met de letters j-a-s.5
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HOE SPONTAAN SPELLEN 
BIJDRAAGT AAN BEGIN-
NENDE GELETTERDHEID 
Woorden opdelen en letters leren
Voordat kinderen leren lezen en 
schrijven in groep 3, is het van belang 
dat ze woorden op kunnen delen in 
stukjes (de klanken), en dat ze klanken 
aan elkaar kunnen plakken om een 
woord te vormen. Ook is het van 
belang dat ze aan het einde van groep 
2 minimaal 12 letters kennen 6. Als 
kinderen deze kennis en vaardigheden 
onder de knie hebben, vergemakke-
lijkt dat het leren lezen en schrijven. 
Spontaan spellen draagt bij aan 
de ontwikkeling van deze vaardig-
heden. Zodra jonge kinderen woorden 
opschrijven, leren ze een woord  
opdelen in klanken en denken ze na 
over welke letter ze op moeten schrijven. 

De functie van geschreven taal
Spontaan spellen leert jonge kinderen 
dat er een verband is tussen gesproken 
en geschreven taal: wat je vertelt, kan 
worden opgeschreven en terugge-
lezen. Kinderen leren op die manier 
ook dat je altijd schrijft met een doel, 
bijvoorbeeld om iemand te feliciteren of 
om iets te onthouden (zoals een bood-
schappenlijstje). Als jonge kinderen 
begrijpen wat de relatie is tussen 
gesproken en geschreven taal, en 
wat de functie is van geschreven taal, 
draagt dit positief bij aan het leren lezen 
en spellen. Ze snappen de bedoe-

ling van woorden, zinnen en teksten 
voordat ze beginnen met het lees- en 
schrijfproces. Door jonge kinderen 
aan te moedigen om te schrijven, 
kunnen ze actief bezig gaan om kennis 
over geschreven taal te verwerven. 

Boeken en teksten
Jonge kinderen leren hoe een boek 
werkt, door voorgelezen te worden of 
door zelf een boek te ‘lezen’. Ze leren 
over de kaft van het boek, de titel en 
waar je begint met lezen. Ze ervaren 
dat de tekst en de afbeeldingen samen 
het verhaal vertellen. Door kinderen zelf 
een ‘boek’ te laten schrijven (en samen 
te lezen), ervaren ze dat boeken worden 
geschreven om gelezen te worden. 
Spontaan spellen kan ook helpen 
om verhaalbegrip te vergroten. Een 
effectieve manier om tot tekstbegrip 
te komen, is door kinderen te laten 
schrijven naar aanleiding van een 
verhaal. Als je een boek over kikkers 
hebt voorgelezen, kun je ze bijvoor-
beeld vragen iets op te schrijven over 
de leefomgeving van kikkers. Ook 
kinderen die nog niet conventioneel 
kunnen spellen, kunnen op deze manier 
aan de slag. Door spontaan te spellen, 

krijgen ze de mogelijkheid om ideeën 
op te schrijven. Zo ontwikkelen ze tege-
lijkertijd hun taalvaardigheid. 

Mondelinge taalvaardigheden
Spontaan spellen heeft een positieve 
invloed op de ontwikkeling van de 
mondelinge taalvaardigheden. Om iets 
op te kunnen schrijven, heb je gesproken 
taal nodig. Spontaan spellen vraagt om  
zoeken naar de juiste woorden en  
zinnen formuleren. Hiermee werk je aan 
de ontwikkeling van mondelinge taal.
 
IN DE PRAKTIJK
Een rijk aanbod op het gebied van 
spontaan spellen bestaat uit activi-
teiten gestuurd door een professi-
onal, gecombineerd met activiteiten 
die aansluiten bij de initiatieven en 
interesses van het kind 7, 8. Spel biedt 
hiertoe vele mogelijkheden en kan een 
grote bijdrage leveren aan de ontwik-
keling van beginnende geletterdheid. 
Zoek naar betekenisvolle en func- 
tionele aanleidingen. Dit vraagt een 
goede voorbereiding. Hoe worden 
de hoeken in je klaslokaal ingericht 
binnen een thema? Welke onder- 
werpen kunnen een aanleiding geven 
om te schrijven? Zorg ervoor dat je 
diverse herkenbare schrijfmaterialen 
klaar hebt liggen voor de kinderen. 
Bied kinderen mogelijkheden om 
schrijven en lezen te integreren in hun 
spel, voordat je ze laat spelen. Olien & 
Woodside 9 adviseren de aanpak praten 
– spelen – schrijven te gebruiken. 
Dit houdt in dat je met de kinderen in  

De themahoek bakkerij als middel om spontaan spellen aan te moedigen. 
Stel bijvoorbeeld de volgende vragen: 
 - Hoe ziet een bakkerij eruit? 
 - Welke producten kun je in een bakkerij kopen? 
 - Hoe weet een bakker hoe hij een taart moet maken? 
 Wat heeft hij daarvoor nodig? 
 - Hoe weten klanten hoeveel een brood of een taart kost?

Spontaan spellen versterkt de 
kennis en vaardigheden op het 

gebied van geschreven taal
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gesprek gaat over wat ze gaan spelen, 
voorafgaand aan het spel. Ook laat je 
hen nadenken over hoe schrijven hierin 
een plaats kan krijgen. Tijdens het spel 
kun je kinderen aanmoedigen om te 
schrijven. Door vragen te stellen kun je 
spontaan spellen uitlokken. 
Nieuwsgierig zijn naar wat kinderen 
schrijven, moedigt hen aan om spon-
taan te spellen. Toon interesse en 
stel vragen om te ontdekken wat hen  
bezighoudt. Maar bovenal: laat kinderen 
plezier beleven aan het schrijven.
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