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Boom Nederlands voor het mbo 2F bestaat uit een boek en een  
online licentie. In het boek vind je thema’s, trainingen en een naslag.  
In de digitale leeromgeving vind je kijk- en luisterfragmenten,  
voorgelezen bronteksten en uitlegvideo’s. Ook vind je daar extra  
oefeningen voor taalverzorging.  

v	 Thema’s 

Er zijn vier thema’s: mijn verhaal, invloed, echt  / onecht en toekomst.  
Deze thema’s zijn relevant voor je eigen ontwikkeling, je toekomstige 
loopbaan en sluiten aan bij burgerschap. Je verdiept je in de thema’s  
door verschillende soorten teksten te lezen en ook fragmenten te  
bekijken of te beluisteren. Vervolgens ga je met deze teksten en frag-
menten aan de slag door erover te spreken en te schrijven. 
De thema’s hebben een vaste opbouw: 

1 	 Start 
	 Dit is een introductieopdracht waardoor je gedachten over  

het thema op gang komen en je daarna beter gaat lezen. 

2 	 Boek lezen 
	 Je kiest een boek om te lezen bij het thema. Hiervoor krijg je boeken-

tips, maar je kunt ook zelf een boek uitkiezen. In het eerste thema 
mijn verhaal verken je je verhaalvoorkeuren zodat je daarna boeken 
kiest die bij je passen. Samen ga je beter lezen, daarom krijg je in 
het tweede thema invloed uitgelegd hoe een boekenclub werkt.  
Met de boekenclub oefen je ook het voeren van gesprekken. 

3 	 Teksten en fragmenten 
	 Je krijgt verschillende soorten teksten en fragmenten aangeboden 

om te lezen  , te luisteren of te bekijken. Per tekst en fragment  
check je of je de hoofdzaken en belangrijke woorden hebt begrepen. 
Vervolgens ga je aan de slag met een gespreks-, spreek- of schrijf
opdracht.

Hoe zit deze methode in elkaar?
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hoe zit deze methode in elkaar?

4 	 Media en actueel 
	 Dit onderdeel gaat over digitale geletterdheid: je oefent hoe je op 

een goede manier informatie zoekt, beoordeelt en gebruikt. 

5 	 Eindopdracht 
	 Je kunt kiezen uit twee eindopdrachten om het thema mee  

af te sluiten. Vaak zijn dat spreek- of schrijfopdrachten waarbij  
je eigen inbreng en creativiteit belangrijk is. 

v	 Trainingen

Ter verdieping van de vaardigheden gesprekken voeren, spreken  
en schrijven zijn er extra trainingen. Hierin wordt theorie afgewisseld 
met oefeningen. Ook is er een examentraining. 

1 	 Gesprekken voeren 
	 Deze training leert je de basisbeginselen van communicatie  

en hoe je deze goed toepast op de werkvloer. 

2 	 Spreken 
	 In deze training leer je hoe je zelfverzekerd kunt spreken en  

presenteren. Veel mensen vinden presenteren lastig of spannend, 
maar met wat oefening wordt het makkelijker en kun je er ook  
goed in worden. 

3 	 Schrijven
	 In deze training oefen je met de verschillende onderdelen uit  

het schrijfproces: voorbereiden, schrijven en evalueren. Ook oefen  
je in deze training taalverzorging en tekstvormen. 

4 	 Examentraining
	 Examens maken is een vaardigheid op zich. In deze training  

leer je hoe het centraal examen is opgebouwd en wat voor soort  
vragen je kunt verwachten. 
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THEMA’S
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thema  mijn verhaal

‘Het verhaal is zo goed / dat het nog niet af is.’ 
Het schilderij en de dichtregels zijn van de kunstenaar Lucebert 
en staan op een gevel aan de Gaffelstraat in Rotterdam.
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3.1	 0  – 0  20
	 Edward van de Vendel

3.2	 Vertel eens iets over jezelf  22
	 Intermediair

3.3	 Ik ben maar één verhaal  24
	 Dit is het mbo

3.4	 Familie  28
              Echt gebeurd

3.5	 Mijn muziek helpt me om naar mezelf te luisteren  30
	 Annora Salomons   

4	 Media en actueel  36

5	 Eindopdracht  40

Mijn verhaal
thema

11
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thema  mijn verhaal

In dit thema ga je aan de slag met mijn verhaal. Hierbij kun je denken  
aan een levensverhaal, het verhaal dat ieder mens heeft. Daarnaast  
zijn er verhalen, verzonnen of waargebeurd, die bedoeld zijn om je 
te vermaken: grappen, anekdotes, films, series, boeken, etc. Wat zijn 
jouw verhalen?   

Aan de slag  levensvragen

Stel, je bent biograaf (een schrijver van levensverhalen) en je gaat 
iemand interviewen over het leven van die persoon. Je bent op zoek naar 
interessante weetjes en gebeurtenissen die leuk zijn om te vertellen. 
Welke vragen kun je dan stellen? Je gaat samen met een studiegenoot 
‘levensvragen’ bedenken en oefenen. 

Stap 1 	 Kies een studiegenoot om mee samen te werken. 

Stap 2 	 Bedenk samen minimaal vijf onderwerpen die belangrijk 
 zijn in iemands leven en waarover je graag meer te weten  
wilt komen. 

Stap 3 	 Formuleer nu een open vraag    ( zie het informatieblok op  
de pagina hiernaast  ) bij elk van de vijf onderwerpen die jullie 
hebben bedacht. 

Stap 4 	 Oefen nu de vragen met elkaar: de een stelt de vragen,  
de ander geeft antwoord. Wissel na afloop van rol.

Stap 5 	 Beoordeel jullie vragen: leveren ze voldoende interessante  
informatie op?  

Start1
doel  v	 Je verkent het thema ‘mijn verhaal’ en  

je bedenkt levensvragen.
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1	 start

v	 Gesloten vragen zijn vragen waarop er maar enkele antwoorden  
mogelijk zijn, bijvoorbeeld ‘ja’ of ‘nee’. Ze beginnen meestal met een 
werkwoord: vind je, heb je weleens, weet je.  

	 Je gebruikt een gesloten vraag als je specifieke informatie  
nodig hebt. 

	 voorbeeld  Wil   jij mee naar het strand? 

v	 Open vragen zijn vragen waarop er meerdere antwoorden  
mogelijk zijn. Ze beginnen meestal met een vraagwoord zoals:  
wat, waarom, hoe, wanneer, welke.  

	 Je gebruikt een open vraag als je de ander veel ruimte wilt  
geven om zelf te vertellen.

	
	 voorbeeld  Waarom wil jij niet mee naar het strand? 

Een levensverhaal dat wordt opgeschreven, is een biografie. 
Als je je eigen levensverhaal opschrijft, is dat een autobiografie.  
Dit zijn drie voorbeelden van (auto)biografieën.  
Ze gaan over Max Verstappen, Taylor Swift en Ayoub Louihrani. 

Deze informatie  
staat ook in de training 
Gesprekken voeren
(p. 173).
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