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VOORWOORD

Dit leer-werkboekboek gaat over opruimen en onderhoud in de installatie- en
constructietechniek.

Je leert wat voor soorten onderhoud er zijn.

Je leert ook hoe je moet opruimen en hoe je afval moet afvoeren op een milieubewuste
manier.

Dit leer-werkboek hoort bij assistent installatie- en constructietechniek.

In dit leer-werkboek oefen je vooral vakinhoud.

Picto

In dit boek zie je bij sommige opdrachten een picto.
Een pictogram geeft je informatie over de opdracht.
Hierna lees je wat de picto’s betekenen.

VOORBEREIDEN
Bij dit picto ga je nadenken over een opdracht.
Je denkt na over wat je straks gaat doen.
Je gaat de opdracht voorbereiden.

UITVOEREN
Bij dit picto ga je de opdracht uitvoeren.
Je gaat bijvoorbeeld iets maken.
Of je gaat iets doen.

EVALUEREN
Bij dit picto ga je evalueren.
Je controleert of je de opdracht goed hebt gedaan.
Wat ging er goed en wat ging er minder goed?
Wat vond je van de opdracht?
Wat kon je eerst niet, wat je nu wel kunt?
Wat ga je de volgende keer anders doen?



Voorwoord

REFLECTEREN
Bij dit picto ga je reflecteren.
Je denkt na over wat je hebt geleerd.
En wat dat betekent voor je toekomst.
Wat ga je nu doen?
Hoe gaat het verder?
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IN GESPREK
Bij dit picto ga je in gesprek.
Om een opdracht na te bespreken kun je de StruX-kaarten gebruiken.

AN
WEBSITE

Bij dit picto ga je iets bekijken op de website van StruX.
Dit kan bijvoorbeeld een foto, formulier of film zijn.
Volg deze stappen.

1. Ga naar www.strux.nl

Klik op de knop deelnemer.

Klik op ‘Techniek'.

Klik op de foto van dit leer-werkboek.

Klik op de link van de opdracht.
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PORTFOLID
Misschien werk je met een portfolio.
In je portfolio stop je bewijsstukken.
Als je dit picto ziet, kun je een bewijsstuk toevoegen.
Bespreek dit met je begeleider.

Beeldwoordenboek

In dit boek staan gekleurde woorden.

Gekleurde woorden moet je kennen.

Het zijn belangrijke woorden.

Deze woorden kun je opzoeken in het beeldwoordenboek.
Ga naar beeldwoordenboek.strux.nl.



HooFDSTUK 1
ONDERHOUD

Dit hoofdstuk gaat over onderhoud.

Als assistent installatie- en constructietechniek doe je onderhoud aan machines en
installaties.

Onderhoud zorgt ervoor dat de machine of installatie goed blijft werken.

Je assisteert een collega bij het uitvoeren van onderhoud aan een cv-ketel.
Je gaat op locatie werken. De ketel krijgt zijn jaarlijkse onderhoudsbeurt.
Dit is preventief onderhoud.

OPDRACHT 1
Waarbij moet je assisteren?

Waar werk je?

Wat voor soort onderhoud krijgt de ketel?

OPDRACHT 2
Waarom pleeg je onderhoud?

Hoe kun je je gebit onderhouden?

Hoe kun je je laptop onderhouden?




Hoofdstuk 1 Onderhoud

OPDRACHT 3
Wat is preventief onderhoud?

Wat voorkom je als je regelmatig naar de tandarts gaat?

Wat controleert de tandarts?

Wat kan de tandarts van tevoren zien?

Hoe kun je een lekke band voorkomen?




Hoofdstuk 1 Onderhoud

Onderhoud

Preventief Correctief
onderhoud onderhoud

OPDRACHT 4
Hoeveel procent van de storingen komt door achterstallig onderhoud?

%

Wat is een storing?

Wat is een defect?

Er is een defect onderdeel dat niet gerepareerd kan worden.
Wat moet je met dat onderdeel doen?

Wat is correctief onderhoud?

OPDRACHT 5
Welke 2 soorten onderhoud zijn er?

1.

2.

Een kolomboor doet het niet meer. Er moet een monteur komen om de boormachine te
repareren. Welk soort onderhoud is dit?




Hoofdstuk 1 Onderhoud

OPDRACHT 6
Vul het schema in.

Omschrijving Preventief Correctief

Een lekke band plakken X

Een auto wassen

De afwas doen

Een tuinhek verven




Hoofdstuk 1 Onderhoud

OPDRACHT 7
Wat kan er gebeuren als je je tanden niet poetst?

Wat is achterstallig onderhoud?

Wat is achterstallig onderhoud aan machines?

Periodiek onderhoud

Een vorm van preventief onderhoud is periodiek onderhoud.
Periodiek onderhoud betekent regelmatig onderhoud. Bijvoorbeeld 2 keer per jaar.
Of 1 keer per maand.

Kleine dingen zoals regelmatig schoonmaken of opruimen zijn ook
periodiek onderhoud.

Elke periode doe je onderhoud. Bijvoorbeeld:

« dagelijks onderhoud - elke dag

+ wekelijks onderhoud - elke week

* maandelijks onderhoud - elke maand

+ driemaandelijks onderhoud - elke 3 maanden

* halfjaarlijks onderhoud - elk half jaar

« jaarlijks onderhoud - elk jaar.

Periodiek onderhoud is preventief onderhoud.

OPDRACHT 8
Wat is periodiek onderhoud?

Periodiek onderhoud is preventief/correctief onderhoud.

10



Hoofdstuk 1 Onderhoud

OPDRACHT 9
Schema voor periodiek onderhoud van een racefiets

Omschrijving

Bandenspanning controleren X

Remmen controleren X

Fiets schoonmaken X

Ketting en derailleur schoonmaken X

Ketting smeren met olie X

Controleren of alle bouten en moeren vastzitten X

De buitenbanden op slijtage controleren X

Het wiel op losse spaken controleren X

De remblokken controleren X

Speling in het balhoofd controleren X

Speling in het crankstel controleren X

De kabels op slijtage controleren X

Speling van alle naven controleren X

Ketting en derailleur op slijtage controleren X

Stuurpen en zadelpen losdraaien zodat deze niet vast gaan X
zitten

Pedalen losdraaien zodat deze niet vast gaan zitten X

D = dagelijks

W = wekelijks

M = maandelijks

3 = driemaandelijks
6 = halfjaarlijks

12 =jaarlijks

Welke vorm of vormen van onderhoud zie je in dit schema?
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Hoofdstuk 1 Onderhoud

Wanneer controleer je de bandenspanning?

Wanneer maak je de ketting en derailleur schoon?

Wanneer controleer je de speling in het balhoofd?

Wat controleer je elke 6 maanden?

Wanneer draai je de pedalen los?

OPDRACHT 10
Welke vorm van onderhoud is predictief onderhoud?

Noem een voorbeeld van predictief onderhoud.

Wat gebeurt er als je met zachte banden fietst?

Hoe noemen we predictief onderhoud bij auto’s?
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OPDRACHT 1

1

Wat betekent de afkorting TAO?

Coderingen reparatie-
ofafkeurpunmg:t “.i'!’

Code  Omschrijing

Hoofdstuk 1

Onderhoud

|

§88888%* | £

Band met onvoldoende spanning 5.%27
Veersysteem werkt niet goed 5.%.28

Schokdemper niet aanwezig/werkt niet goed 5.%.28.

Wielen reageren niet goed op draaiing van stuurwiel 529

Weerstand voelbaar in de stuurinrichting 529

Stuurinrichting ondeugdelik bevestigd/niet geborgd 529
Stuurinrichting gebroken/gescheurd/corrosie/vervormd 5.-29

Stofhoes stuurhuis/-kogel dicht netaf 5,229
Koppeling stuurinrichting nietspelingwri 529
adigd 5229

Verbinding stuurinrichting teveel speling 5.°29
Zichtbare corrosie binnenzijde stuurhuis/-kogel 5. 29

Brandstofsysteem lekt 5.9

tig 529
Slang stuurbekrachtiging!-inrichting beschadigd/schuurt 5.*.29

Geluidsniveau hoger dan toegestaan 511

Draaikransdelen siten op elkaar inite veelspeling 5.12.30

CO-uitstoot bj stationair oerental tehoog 511

REMINRICHTING

Accu niet deugdelijk bevestigd 512

‘Onderdeel reminrichting vertoont lekkage 5.*31

KRACHTOVERBRENGING.
‘Geen snelheidsmeter aanwezig 515

Stofhoes fuseekogel dicht net meer af 519

Drukken remsysteem tov aanhangwagen onjuist 5.%.37

Wiellager heeft teveel speling 5.°.20.

Automatische afsluiters ontbreken/werken niet goed 5.*.37.

Wielbasis wijt te veel af 5.2.21

ZE3EFERETESECECETEEURRRER

Bediffsrem werkt et op ale wielen 5.3
Remverschilop 1 aste groot 5.*.38

Werking parkeerrem/vastzetinrichting onvoldoende 5. 35
Parkeerrem/vastzetinrichting werkt niet op 2 wielen 5.*39.

Waar is dat onderhoud afhankelijk van?
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