
Inhoud

Voorwoord 9

Ten geleide 10

Lijst van afkortingen 11

Inleiding 15

Deel 1 Stemmingsstoornissen
1 Depressie 25
2 Dysthymie 51
3 Bipolaire stoornis 61

Deel 2 Angststoornissen
4 Paniekstoornis 79
5 Sociale fobie 97
6 Obsessieve-compulsieve stoornis 115
7 Gegeneraliseerde angststoornis 127
8 Posttraumatische stressstoornis (PTSS) 141
9 Specifieke fobie 157

Deel 3 Eetstoornissen
10 Anorexia nervosa 171
11 Boulimia nervosa 191

Deel 4 Persoonlijkheidsstoornissen
12 Antisociale persoonlijkheidsstoornis 203
13 Borderline persoonlijkheidsstoornis 221
14 Cluster A: paranoïde (PPS), schizoïde (SPS) en

schizotypische (STPS) persoonlijkheidsstoornissen 245

Deel 5 Overige stoornissen
15 Schizofrenie 271
16 Dementie 293
17 Autismespectrumstoornissen 309
18 ADHD 333
19 Somatisatiestoornis en hypochondrie 357



Voor alle hoofdstukken geldt dezelfde indeling
· Wat is de stoornis?
· Hoe vaak komt de stoornis voor en bij wie?
· Hoe verloopt de stoornis?
· Komen er bij de stoornis nog andere aandoeningen voor?
· Wat zijn de gevolgen van de stoornis?
· Is de stoornis behandelbaar?
· Referenties bij de stoornis


